
Upper Body Motion 
Capture for Everyone

Arwed Masch
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Smart-Textiles-Workshop Jena



MARKT 

75 Mio
Menschen mit 
Rückenschmerzen

200€ pro Jahr
privat ausgegeben



MoCap 

VICON System
is.mpg.de/ps/motion-capture

• Studio mit Spezialkameras

• Viele Marker auf Anzug

• Hohe Präzision

• Sehr teuer und aufwendig

• Bedienung komplex



MoCap 

OpenPose So!ware
youtube.com/watch?v=8WpifbW_ToI

• Eine oder mehrere Kameras

• Kein spezieller Anzug

• Relativ ungenau, fehleranfällig

• Günstig, einfache Umsetzung

• Kein Tracking des Rückens



MoCap 

Xsens Link
movella.com/motion-capture/xsens-mvn-animate

• Keine Kameras oder Studio

• Anzug oder einzelne IMUs

• Sehr genau, Kalibrierung

notwendig, Sensor-Dri!

• Günstiger als optische

Marker-basierte Systeme



FlexTail

Sensor Shirt App

24/7 Tracking von Haltung und Bewegung



Der FlexTail 

• 18 x 3D Messpunkte

• Integrierte IMU

• 30h Akkulaufzeit

• Bis zu 25 Hz Abtastrate

• Haptisches Feedback



Das 

• Enganliegend

• 12 verschiedene Größen

• Unauffällig unter Kleidung

• Waschbar und strapazierfähig



Haltungsfeedback TrainingGamification

Die 



Ohne Hilfsmittel Mit Hilfsmittel

FlexLab

Auswertungstool für Profis (Therapeuten, Trainer, Forscher etc.)



BGM Pflege Forschung Sport



Start: 03/2026

Ganzkörperanalyse

ErgoFee
Start: 10/2025

Ausbildung und VR 

PostureCare

Geplante



Weitere

Kop!racking mit Apple AirPods
zdnet.com

Konzept Smart Glove



minktec.com | rectify.de

arwed.masch@minktec.com


