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ENKOSEA

Der Hintergrund…

heute - in Deutschland vom 28.10.2025 

https://www.zdf.de/play/magazine/heute-in-deutschland-1-100/heute---in-deutschland-vom-28-

oktober-2025-100
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ENKOSEA2

… ein Projekt zur Minderung des Pflegenotstandes

Im Zuge der Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes

Bundesteilhabegesetz – BMAS sollen Menschen mit Behinderungen oder drohenden 

Behinderungen besser in die Gesellschaft integriert werden und selbstbestimmter leben können. 

Deshalb sollen die Betroffenen möglichst in eigenen Wohnungen, und dies möglichst lange, wohnen  

können.

„Mit dem BTHG wurden mehr Möglichkeiten der Teilhabe und mehr Selbstbestimmung für Menschen 
mit Behinderungen geschaffen. Gleichzeitig werden die Kommunen und Länder entlastet, da 

Grundsicherungs- und Eingliederungshilfeleistungen getrennt sowie teilweise vom Bund 

übernommen werden. “
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ENKOSEA

• Wir entwickeln ein selbstlernendes System

• Identifikation von Verhaltensanomalien

• Basierend auf einer Wissensbasis

→ Krankheiten (u.a. Demenz) in den Frühstadien in 
den eigenen vier Wänden erkennen

Angedachter Lösungsweg

Ein Smart Home Management-System basierend auf adaptive Lernalgorithmen des 

Verhaltenserwerbs (ENKOS) - Prof. Dr. Ing. Christian Döbel
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Das Projekt steht in engem Kontakt mit Fachärzten und 

Pflegediensten
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Der Einsatzort3

Die Leitung des  Bodelschwinghhof als Teil der Diakonie 

Gotha hat die Wichtigkeit der neuen Methoden, wie KI 

erkannt und möchte uns eine erste Wohnung zu 

Testzwecken zur Verfügung stellen.  

Dies passt natürlich sehr gut zur ersten Anwendung!

Wohneinheit mit gesamt 52,59 m². 

Bewohner: 1 Herr – Rollstuhlfahrer

Räume:

Flur mit Ladestation für Außenrollstuhl: 13,87 m²

Küche: 9,69 m²

Bad: 7,84 m²

Wohnzimmer: 21,19 m² 
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Der Einsatzort

Flur mit Ladestation für Außenrollstuhl

Küche

Bad
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Sensoren3.1

https://www.shelly.com/de/products/s

helly-blu-motion

Bewegungs-/ 

Helligkeitssensor

https://www.shelly.com/de/products/s

helly-plus-smoke-

alarm?_pos=1&_psq=smoke&_ss=e

&_v=1.0

Rauchmelder
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Sensoren3.1

https://www.shelly.com/de/products/s

helly-plug-s-gen3

https://www.indexa.de/w2/datenblatt/

10566_datenblatt.pdf
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Sensoren3.1

https://www.shelly.com/de/search?q=Shell

y+BLU+H%26T&options%5Bprefix%5D=l

ast

Feuchtigkeits-/ 

Temperatursensor

https://cdn.shopifycdn.net/s/files/1/0694/0459/035

3/files/ircrw1_s1_bg.jpg?v=1699502536

Heizugssensor/-

aktor
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Sensoren3.1

Test einer Sensormatte mit 

Lichtwellenleitern

Vorgesehener Platz für die 

Sensormatte
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Funktionsschaubilder4

Lokal betriebenes Smart-Home-

System

Basis von Home Assistant, 

installiert auf einem Beelink Mini-PC 

mit Intel Alder Lake N100-

Prozessor (Intel 7- bis 3,4  GHz). 

Komponenten der 

Systemarchitektur und deren 

logische Verknüpfung. Beginnend 

bei der Sensordatenerfassung bis 

hin zur verschlüsselten 

Fernüberwachung durch mobile 

Endgeräte oder externe Server der 

DHGE.

Datenflusskonzept
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Funktionsschaubilder

Sensoren und Aktoren (im Gebäude installiert) 

sind. Dazu zählen unter anderem Temperatur-

und Feuchtigkeitssensoren, 

Bewegungsmelder, Rauchmelder, Tür-

/Fensterschalter sowie heizungsbezogene 

Sensor-Aktor-Kombinationen (z. B. Inkbird-

Regler). 

verschiedene drahtlose Standards wie Zigbee, 

WLAN, Thread, Matter, Z-Wave oder Bluetooth 

Low Energy (BLE) mit dem zentralen 

Steuersystem

Beelink Mini-PC ist zentrales Gateway,

das sämtliche Sensorwerte empfängt, 

verarbeitet und an nachgelagerte Dienste 

weiterleitet

Datenflusskonzept

4
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Funktionsschaubilder

System- Architektur:

• Vollständig lokale Datenverarbeitung

• Datenschutzgerechte Speicherung

• Sicherer Fernzugriff über verschlüsselte Kanäle

• Hohe Transparenz und Nachvollziehbarkeit des Datenflusses im Gesamtsystem

• geprüft von Datenschutzbeauftragten und Ethikkommission            
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Datenschutzkonzept
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Funktionsschaubilder

Wohnungszentrale

Client

Server

Verwaltung 

Datenauswertung

DHGE mit KI

ITP (Sensormonitoring)

Bodelschwinghhof (Energie)

Aktoren

Sensoren

Außenbereich

Sensoren

Flur

Sensoren

Küche

Sensoren

Bad

Sensoren

Zimmer

Meldung

Verwaltung 
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Datensammlung5
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Textile Sensorik6
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Inhalt KI-generiert
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Projekt FitIn3: 

• Textil-integrierte Bewegungssensorik

• Kontaktierung über hochelastisches, leitfähiges CondelastX

Textile Sensorik

Bewegungs- und Vitalparameter
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Inhalt KI-generiert

Textile Sensorik

Inhalt KI-generiert
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Textile Sensorik

Bewegung im Raum

FSR-Gewebe FSR-Folie Komplettsystem

Projekt mit OvGU: • 200 cm x 50 cm drucksensorische Matte 

• insgesamt > 750 Messpunkte
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Inhalt KI-generiert

Textile Sensorik



Folie 29

6

Smart Textiles Workshop 04.11.2025

Projekt HumiTex: 

• Gewebe, dass unter Feuchtigkeitseinwirkung Widerstand verringert

Textile Sensorik

Feuchtesensorik
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Vielen Dank für 

Ihre 

Aufmerksamkeit!

https://www.shelly.com/de/products/s

helly-plug-s-gen3

https://www.beelinkminipc.de/product

s/102-beelink-mini-s12-pro-mini-pc

https://www.shelly.com/de/products/s

helly-blu-motion
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Kontaktdaten DHGE: Duale Hochschule Gera Eisenach

Prof.- Dr.- Ing. Christian Döbel

Studienbereich Technik 

Mechatronik und Automation

Am Wartenberg 2

99817 Eisenach

Tel.: 03691 629413

email: christian.doebel@dhge.de

mailto:christian.doebel@dhge.de

